








Y d 2 < les rues de
D’ordinaire, s son
calmes. Seules quelques rares voitures tra-
versent la ville et troublent la quiétude qui
regne dans cette bourgade des Yvelines. Mais
ce dimanche de printemps, alors que I’horloge
n’indique méme pas dix heures, des bruits
étranges se font entendre au coeur de la com-
mune. Des cris de coq s’échappent de la salle
des fétes. Le son augmente 4 mesure que 'on
s'approche du bitiment, a tel point qu'il faut
pénétrer a 'intérieur pour comprendre ce qui
s’y trame. Dedans, une centaine de personnes
applaudissent des deux mains. Ils viennent
d’engloutir des tartines de rillettes en avalant
un café bien serré et assistent, vissés sur des
chaises en plastique orange, 4 un rituel évo-
quant une société secréte du Moyen Age. Sur
scene, une rangée de quinquagénaires
caquettent au micro, avant de préter serment
et d’étre décorés d’'une médaille. Les applau-
dissements redoublent, la télévision locale
filme. Pourquoi tant d’honneur? Ce matin-13,
ces hommes sont intronisés chevaliers de la
Confrérie Gastronomique de la Poule et du
Pité de Houdan. Cape nouée autour du cou,
chapeau couvrant une tignasse grise, Michel
Maizoué recoit une dernicre salve d’applaudis-
sements au moment de conclure la cérémonie.
Dans un coin de la salle, un homme sourit.
Daniel Prévost, le controleur fiscal allumé du
Diner de cons, connait bien le rituel. En plus
d’étre chevalier de la confrérie, il est I'auteur
du mot d’esprit tronant sur la banderole accro-
chée au dessus de la scéne, une maxime récitée
sur scene par Michel Maizoué dans un silence
religieux : « Le temps passe et les ceufs durent. »

Ici, on donne du « Commandeur» a Michel
Maizoué. Avec quelques amis, il a fondé cette
confrérie gastronomique. I association pro-
meut les produits culinaires de cette commune
des Yvelines aux matinées traditionnellement
si paisibles. Houdan, trois-mille cing-cents
habitants, compte I'un des taux de chomage les
plus faibles de France, un bureau de poste, un
hopital, pas moins de cinq boulangeries, et
depuis quatre ans, donc, une confrérie a la
gloire de son pité de volaille. Tout a commencé
au café La Paroisse, en face de I'église. Maizoué
et quelques-uns s’y retrouvent les dimanches
matin, a I'heure de Tééfoor. «Les conversations
sur la politique et le foothall sont arrivées rapidement :
Nicolas Sarkozy ou Frangots Hollande, le Paris Saint-
Germain ou I’Olympique de Marseille, rejoue le
septuagénaire. Au bout d’un moment, ¢a devenait
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Selon le Grand Maitre,

plus de 250 personnes sont venues féter
le cassoulet. Un record. « Cect démontre
Utmportance du monde confrerique.

Nous ne sommes pas des zozos ou des zozotes.
Nous defendons nos régions, notre terron,
notre gastronomie ! »

Reportage




un peu lassant. Comme on arme bien les
choses de la table, Iidee m’est venue spon-
tanément : “Essayons de créer une
confrérie et de faire avancer un pro-
jet.”» La bande a trouvé une astuce :
a chaque tournée commandée, tous
déposent cing euros dans un pot
commun. Une partie sert a payer les
cafés, 'autre a financer la confrérie.

Midi sonne. La centaine de personnes
massée dans la salle communale sort
défiler en ville. Plusicurs confréries
voisines sont venues grossir les rangs :
celle des Chevaliers du Miel des
Yvelines, celle des Chevaliers du
Hareng et de la Coquille Saint-Jacques
de Dieppe, celles des Chevaliers de
Bacchus, du Gotte-Boudin de
Mortagne-au-Perche ou encore des
Coteaux de Sucy-en-Brie. Les cheveux
gris témoignent de la moyenne d’age
avancée des convives du jour, pour la
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plupart retraités. Dans des capes dorées et de longs manteaux écar-
lates, fourreaux accrochés a la taille et médaillons autour du cou,
tous traversent la ville, sous le regard des enfants et le crépitement
des flashs. Les chevaliers de Houdan sont reconnaissables par leur
cape noire surmontée d’un liseré rouge. « Toutes les confréries ont un
costume, pose Michel Maizoué, plutot fier du sien. Le notre, cest une
stmple cape sur laquelle on a mis une trés grande créte de poule. » Une fanfare
rythme le pas de la procession, qui passe devant la boulangerie, puis
la pharmacie, la boucherie, 'auto-école, les pompes funébres et la
quincaillerie, avant d’'emprunter la rue de Paris et de longer le monu-
ment aux morts de 14-18. «lls vont vite parce qu’ils veulent prendre lapéro
et se rafraichir le gosier», taquine un marcheur. Revenu a la salle des
tétes, tout le monde enléve sa tenue. « Rezour au civil », commente un
invité. Lunettes rectangulaires sur le nez, une veste de costume sur
le dos, Stéphane M¢éjanés savoure. Ce journaliste gastronomique
vient d’€tre sacré chevalier de la Confrérie de la Poule et du Pité de
Houdan. «Je suis aussi chevalier de la Confrérie du Brie de Meaux. J accepte
volontiers, parce que c'est le patrimotne, la transmission et la préser-vation
de nos traditions. Je ne suis pas quelqu’un de passéiste, mais on a beaucoup
a apprendre de nos anciens.» Stéphane Méjanés jette un ceil autour de
lui. Une baguette d'un métre de long est posée sur une table. Un cri
de poule séchappe des enceintes. Le journaliste rit : « ] azme beaucoup
ce décorum, ce coté folklorique, mais dans le bon sens du terme. »

Reportage
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« What is this cassoulet? »

Un buste de Marianne, un parquet
bien verni et quelques tableaux sus-
pendus aux murs, accompagnés de la
mention «don de ’Etat». Par un samedi
d’hiver, le maire de Castelnaudary a
ouvert les portes de la salle du conseil
municipal pour accueillir la Confrérie
du Cassoulet. /e sus chaviré de bonhenr,
cette salle naccuerlle d'ordinaire que trente-
trois édiles », annonce le maire, avant
d’expliquer que cet endroit est celui
ou «se prennent toutes les décisions de la
ville». Preuve de plus qu'on ne plai-
sante pas, ici, avec le plat typique du
pays. La commune de ’Aude, plantée
a quelques kilométres de Toulouse,
s’est autoproclamée «capitale mon-
diale du cassoulet». Un statut que les
chevaliers de la confrérie, rassemblés
dans la petite salle municipale,
veillent 4 préserver. Ce jour-la, le
maire parle du plat comme du «pre-
maer vecteur porteur» de la ville et rap-
pelle la place cruciale de la gastro-
nomie dans le tourisme. Il jette un
coup d’ceil a sa droite, puis poursuit :
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“La personne la plus importante & Castelnaudary, ce nest pas le maire, c’est
Lhomme qui est @ mes cotés. C'est un véritable die ici. » Tonnerre d’applau-
dissements. Le «dieu» en question sourit, un peu géné. Voila plus
d’un quart de si¢cle que Jean-Louis Malé fait partie de la Confrérie
du Cassoulet. Il en est devenu le Grand Maitre, 'homme i la
baguette, celui qui supervise les opérations. Pour les besoins de sa
mission, ce retraité avale une soixantaine de cassoulets chaque
année, mais garde la ligne malgré un tel régime. Son style est métho-
dique, organisé, carré. Son amour de la bonne bouffe sans limites.
Des le plus jeune dge, il a posé ses lévres sur les Grands Crus ou les
champagnes d’exception dont raffolaient son pére et son grand-pere.
Aujourd’hui, il n'achéte aucune viande chez le boucher et ne
consomme que le gibier qu'il chasse et conserve chez lui, dans sa
chambre froide. A la mairie, Jean-Louis Malé annonce que plus de
deux-cent-cinquante personnes sont venues, ce jour-la, féter le
cassoulet. Un record. « Ceci démontre l'importance du monde confrérique,
appuie le Grand Maitre, devant un parterre de confréres. Nous ne
sommes pas des 2ozos ou des zozotes. Nous défendons nos régions, notre terrory,
notre gastronomie ! »

Il faut arréter de tout casser, de vouloir
tout uniformaser et que de Bordeaux

a Marseille, on ne puisse manger que

du steak bacheé et des frites. »

Jean Louis Malé, Grand Maitre de la Confrérie du Cassoulet de Castelnaudary

Reportage



A quoi peuvent bien servir les confréries culi-
naires? A faire vivre le folklore d’antan? A tuer
le temps entre retraités gourmands? Ou bien 4
promouvoir une sorte de «soff power» 4 la fran-
caise, basé sur un gotit démesuré des spécialités
locales? A écouter Jean-Louis Malé, la troisiéme
option semble tenir la corde. «Luniformisation
des goiits west pas une fatalité», répéte le Grand
Maitre derri¢re le pupitre de la mairie. Quand
il le faut, sa confrérie monte au créneau pour
défendre ses valeurs. Par exemple, lorsque le
restaurant La Dinée a été menacé de fermeture.
Assis 4 une table de la Halle aux Grains, Georges
Gouttes, 71 ans, savoure le cassoulet servi aux
convives du jour. Il serre des mains et discute
avec les uns, les autres, comme un duc dans son
domaine. 11 faut dire que '’homme est 4 la téte
du plus grand restaurant de cassoulet en France
— un établissement situé le long de 'autoroute
A61, qui a donc bien failli fermer ses porte il y
a quelques années. En 2012, la société
Autoroutes du Sud de la France (A.S.F)) informe
le restaurateur que sa concession ne scra pas
renouvelée. A la place de ce restoroute de ter-
roir, un Autogrill doit ouvrir. Stupeur. «La
confrérie a été la premiére d intervensr aupres des auto-
routes, aupres du president de la République, aupreés des
manistéves. Cela a et velaye par les médias, qu’tls sotent
écrits ou telévises. On a en quand méme pas moins de
sept chaines de telévision qui sont venues dans mon
etablissement, raconte Georges Gouttes, entre
deux verres de rouge. Les clients ont védige deux-
malle lettres de soutien. Ce n'étast pas une pétition, je
voulais que le client donne sa motivation, la raison
pour laquelle il venast et celle pour laquelle il voulast
qu'on reste. Derriéve tout ga, 1l y avast un mowvement
de fond : les gens venatent chez nous pour chercher autre
chose que manger. Ce qu’tls voulasent ¢ étast du vras,
de laccuel, de la convivialité, de la cussine régionale,
quelque chose qui ast un goiit. » Grace a lappui de la
confrérie et de quelques politiques locaux,
I’A.S.F. rétropédale. Une autre procédure d’ap-
pel d’offres est ouverte : elle stipule que I'éta-
blissement doit promouvoir la cuisine régionale
et recourir aux produits locaux. L.a concession
de La Dinée est renouvelée. Ouf. Quelques
années apres, Jean-Louis Malé en parle comme
d’un «combat important », parce qQU’ «7l faut arréter
de tout casser, de voulotr tout uniformiser et que, de
Bordeaux a Marseille, on ne puisse manger que du steak
haché et des frites ».

Ce combat dépasse les fronticres frangaises.
Avec son épouse, Jean-Louis Malé s'offre des
vacances dans le monde entier. « e az ras-le-bol
de boire du chardonnay quand je suis au Chili, en
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Selon le New York Post,

le cassoulet séduit Brooklyn.
« C'est tendance, cest le nouveau
ramen », écrivait le quotidien

en 2016.

Afrique du Sud, en Australie ou w’importe on. Ca m'emmerde.
Parce que ce sont toujours les mémes chavdonnays, dans lesquels
on a mis des copeaux d tremper, qui est une infusion de planche et
qui a le méme goiit partout.» Avec la confrérie, le Grand
Maitre s’est rendu au Vatican ou 3 Bangkok pour faire
gouter son cassoulet. Un plat inconnu dans ces contrées,
mais toujours vu d’'un bon ceil pour son «authenticité
extréme ». «La télé nationale thailandaise a parlé du cassoulet
servi a ’Ambassade de France, avec toutes les huiles possibles et
tmaginables de la ville », se félicite Jean-Louis Malé. Georges
Gouttes, lui, revient de New-York, ou il a passé quelques
jours avec d’'autres membres de la confrérie. La délégation
était invitée par Ariane Daguin, connue comme la
«papesse du foie gras» aux Etats-Unis. Depuis quelques
années, cette entreprencuse née en Gascogne tente d'im-
poser le cassoulet en terre américaine, en organisant
notamment chaque année un grand concours culinaire
baptisé « Cassoulet War». Les premiers résultats se font
déja sentir. Selon le New York Post, le cassoulet séduit
Brooklyn. «C'est tendance, c’est le nouveau ramen », écrivait
le quotidien en 2016. D’autres font remonter la hype du
cassoulet a plus loin encore Un producteur local se rap-
pelle du discours de Barack Obama aprés le résultat des
votes de I’élection présidentielle, un soir de novembre
2008. «Des journalistes de Canal+ avaient fait une banderole
avec écrit “Cassoulet Forever”. Ils ont été pris en photo le jour
de Uélection, d Times Square, devant la tribune d’Obama. Ca a
Jait un buzz énorme. » « What 1s this cassoulet?», S'interroge le
web américain, alors que le terme devient ce jour-la le
soixante-deuxieme mot le plus cherché sur Google.

Reportage




kLa temps pasee et les m@ufs durant, »
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Comme si, d’un boui-boui de la cam-
pagne francaise aux tables de
Manhattan ou Osaka, il n’y avait
désormais plus qu'un pas. «Alain
Duasse parle de “glocal”, la globalisation
du local, note Stéphane Méjanés. Ces
produsts du tervoir, une fois qu’ils sont faits
et signes de la bonne fagon, ils intéressent tout
le monde. Le goiit est unvversel, la cuisine
est une langue unvverselle et les confréries
participent d ce raponnement. Linstitution
qui geve toutes les confréries en France s'ap-
pelle dailleurs “IAmbassade” : il y a cette
1dée détre des ambassadeurs du goit. »

De Montmartre
a Shenzhen

Un samedi de janvier, Gilles Guillet
arrive comme une balle sur la place
des Abbesses, au coeur de Montmartre.
« Vous étes prés ?», demande le Grand
Maitre a ses comperes de la Confrérie
du Clos de Montmartre. Il est
18 heures 30 et la messe de la Saint-
Vincent s'appréte 2 débuter. Sous une
pluie fine le cortége se met en route
pour un défilé de seulement quelques
métres. A lentrée de Iéglise Saint-
Jean de Montmartre, les petits poul-
bots, tels qu'on surnomme les gamins
du quartier, leur font une haie d’hon-
neur en frappant plus ou moins en
rythme des tambours. Dedans,
la plupart des si¢ges sont occupés.
Michou prend place au troisiéme
rang. Affaibli et amaigri, il ne se
levera plus de toute la cérémonie.
Le vicaire général de Paris, monsei-
gneur Alexis Leproux prend la parole
avec un discours tout en analogie :
« Ceun qui veulent du bon vin sans passer
par le pressosr du sacrifice risquent d’avorr
seulement un fade jus de raisin». Car
il est ici question de défendre le pro-
duit des vignes des alentours. Une
cuvée certes modeste — entre mille
cing-cents et deux-mille bouteilles
par an, vinifiées dans les sous-sols de
la mairie du 18° arrondissement —
mais au rayonnement international.
Avec une dizaine de millions de visi-
teurs chaque année, c’est peu dire
que la butte Montmartre voit défiler
du monde. Au mois d'octobre, la féte
des vendanges réunit un demi-mil-
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lion de visiteurs, ce qui en fait le troisiéme événement parisien le
plus fréquenté. Quant i la confrérie, elle compte pas loin de quatre-
cents membres, dont certains vivent au Japon ou en Chine. Depuis
quatre ans, le Manneken-Pis de Bruxelles fait lui aussi partie du
club. II a été intronisé sur place par des confréres belges. « Nous
Sommes aussi jumelés avec des vins de Tabiti. Une année, des Tabitiens et des
Talitiennes ont dansé devant notre commanderie. Un grand souvenir », se
réjouit Gilles Guillet, assis dans les burcaux de son entreprise, dans
une ruelle de Montmartre. Le Grand Maitre a aussi regu des délé-
gations chinoises, du temps ot 'ambassadeur de Chine en France
¢tait membre de la confrérie. «Is cherchaient un support pour faire
valowr leurs terrotrs chinos, raconte-t-il. En Chine, quand ils font quelque
chose, cest tout de suite gigantesque. J ai demandé au vice-président de la
cooperatrve de Shenzben combien de bouteilles ils faisaient par an. Il m'a
répondu : “On n'en fait pas beaucoup, Monsieur, pour le moment
on commence.” Je lui ai demandé un chiffve, cétair soixante-dix millions
de bouteilles. » Dans un coin de son bureau, le Grand Maitre de la
Confrérie du Clos de Montmartre conserve des dizaines de
médailles accumulées au fil de ses aventures culinaires, mais aussi
un extincteur en forme de bouteille de bordeaux. «Les confiéries, les
différents produils du tervoir, je pense que c'est une vrate richesse pour la
France au nrveau mondial, poursuit-il. Méme si certains pensent que ca fait
un peu ringard, mais enfin...» Ce matin-1a, 3 deux pas des bureaux de
Gilles Guillet, le Café des Deux Moulins fait le plein. Quelques
habitants du coin sont assis au comptoir, mais la salle accueille
surtout des touristes venus de loin pour voir ce troquet rendu
célebre par Ameélze Poulain. Une certaine image de la France, entre
la carte postale ct le tablier taché de vin rouge. 8

Reportage



